ANEXA 1
SCOALA DOCTORALA STIINTE ALE SPORTULUI

Chestionar cu privire la calitatea predarii disciplinelor de specialitate
1. Fenomene si tendinte contemporane in teoria culturii fizice si a sportului
2. Tehnici si instrumente de cercetare stiintifica in domeniul culturii fizice si a sportului
3. Studiul istoriografic si bibliografic in domeniul de cercetare

pentru studentii —doctoranzi, anului I, in cadrul programului avansat de studii

Data desfasurarii — iunie 2025

Calficativul
Intrebarea
Excelent | Foarte Bine | Suficient | Insuficient
bine
1.Corespunderea continuturilor 5 7 - - -
disciplinelor cu tematica directiei de
cercetare
2. Aplicarea de catre conducator a 2 5 1 4 -
diferitor tipuri de cursuri/consultatii
3 Claritatea formularii obiectivelor in 2 6 2 2 -
scopul activitatii individuale
4. Asigurarea atingerii obiectivelor 1 7 4 - -
proiectate prin diverse surse
bibliografie
5. Utilizarea resurselor noilor 3 8 1 - -
tehnologii (e-mail; pagina web;
videoproiector) de catre conducator
6. Proiectarea, gestionarea si 4 8 - - -
monitorizarea lucrului individual al
studentului - doctorand
7. Stabilirea de catre conducator a - 9 3 - -
corelatiei intre continuturile
disciplinelor si teoria si practica
existenta
8. Respectarea deontologiei si eticii 4 6 2 - -
profesionale de catre conducator




Analiza rezultatelor sondajului studentilor —doctoranzi

in cadrul programului de studii avansate, semestrusl II,

anul de studii 2024-2025

Doctoranzii anului | de studii au completat chestionarul din 9 intrebari, mentionind
pozitiile lor proprii asupra calitétii predarii si corespunderii continuturilor respective n scopul
formarii cunostintelor specifice necesare 1n activitatea individuala de cercetare conform directiei
de cercetare.

La sondaj, organizat in perioada au participat 12 doctoranzi (80 %) din 15 (anul 1),
aprecierea fiind numerica: 5 - excelent; 4 - foarte bine; 3 - bine; 2 - satisfacator; 1 —
nesatisfacator.

1.Raspunsurile doctoranzilor:

- excelent—40,7 %,

- foarte bine — 53,3 %.
indica la faptul ca continuturile disciplinelor de profil corespund totalmente cu specificul
directiilor de cercetare.

Liand in consideratie ca tematicile inaintate pentru cercetarile individuale sunt proprii
fiecarui doctorand, fiecare conducator de doctorat evidentiaza necesitatea continuturilor in
activitatea de cercetare a doctorandului. Acest fapt reprezinta si o cerintd specificad in
desfasurarea cercetarilor pentru a elabora teza de doctorat.

2.In activitate de predare a disciplinelor de specialitate, 2 doctoranzi ( 16,6) indica nivelul
,excelent,, 9 doctoranzi ( 80 %) evidentiaza un nivel de ,,foarte bine", si numai 1 doctorand (8,3
%) apreciaza acest fapt cu ,,bine".

Acestv fapt este determinat in primul rind de posibilitatea conducatorului de doctorat de a
desfasura consultatiile necesaare, timpul preconizat in orarul deja stabilit, dar si unele activitati
specifice din activitate profesionald, care poate fi foarte variata.

3.Claritatea formularii obiectivelor de catre conducator pentru activitatea individuala a
doctorandului este apreciat de catre doctoranzi ( 16,6 %) cu calificativul ,,excelent". Majoritatea
doctoranzilor ( 66,7%) apreciaza acest fapt cu ,,foarte bine", si 16,6 % sunt de parerea ca
conducatorul formuleaza obinetivele ,,bine".

In procesul de obiectivizare a lucrul individual, este important si mentiondm ca fiecaree
doctorand deja este pregatit pentru asa proces, fapt ce este cu mult mai accesibil si conducatorului

de a inainta obiectivele necesare.



4.1n procesul de predare a disciplinelor de specialiate, conducatorul de doctorat propune un
set de surse bibliografice, atit specifice directiei, temei de cercetare, cit si unele surse cu caracter
general, in rezultatul carora doctoranzii pot evidentia unele aspecte care urmeaza a fi studiate mai
detaliat sau chiar expuse unor experimente practice. Acestea la rindul lor vor fi considerate ca si
unele din motivele de alegere a tematicii de cercetare, dar vor fi si ca un suport stiintific spre
organizarea experimentelor de cercetare.

Astfel, opiniile doctoranzilor indica la urmatoarele calificative: 8,3% - calificativul
,excelent", 58,7 % cu calificativul ,,forte bine" si 33 % - ,,bine".

5.In proceul de predare a disciplinelor de specialitate conducatorii utilizeaza diverse forme
si resurse a noilor tehnologii pentru o formare integrala, dar tot odata si variata, a abilitatilor
specifice necesare 1n activitate de cercetare a doctorandului. Doctoranzii considera ca ecest proces
poate fi apreciat cu calificativul de ,,excelent"” - 25 %, calificatuvul ,,foarte bine" - 66,7% si 8,3%
doctoranzi apreciaza ca ,,bine".

Actualmente este indiscutabil limitarea utilizarii noilor tehnologii, deoarece insasi stiinta
contemporana, dezvoltare ei pe plan mondial, depinde foarte mult de sursele care apar in izvoarele
electronice, fapt ce face mai accesibil si selectare si analiza informatiilor necesare fiecarui
doctorand separat.

6.Doctoranzii considera ca conducétorul de doctorat monitorizeaza la un nivel
corespunzator activitate doctorandului, cu referire la formarea cunostintelor specifice pentru
elaborarea tezei de doctorat, $i anume:

- selectarea bibliografiei necesare, speciala si a surselor inrudite;

- formularea unor obiective , ipoteze de licru pentru activitatea de cercetare;

- analiza directiel de cercetare existente.

Din aceste considerente, calificativele acordate sunt:

- excelent" — 33,3 %,

- foarte bine" - 66,7%.

7. In opiniile doctoranzilor, conducitorul de doctorat, datorita pregatirii lor profesionale in
diverse directii de cercetare, specifice si activitatii lor, argumenteaza pe deplin relatia dintre
continuturile, practice ale disciplinelor deprofil si actualitatea din domniul culturii fizice si a
sportului, fapt ce impune specialistii din domeniu la analize din punct de vedre stiintific mai
concrete. Tot odatd, datorita evolutiei majore in sportul de peformanta, sau alte forme de
activitate in educatia fizica, uneori unele probleme nu sunt tratate suficient de bine. Astfel ei
considera cd conducatorul de doctorat prezinta spre discutii aceste problem la un nivel ,,foarte

bine" — 75 % si ,,bine" — 25 %.



8. Cu privire la respectarea deontologiei si eticii profesionale de catre profesori,
majoritatea doctoranzilor considera o atitudine buna fatd de aceste proces, deoarece aceasta se
rasfringe intr-o masura oarecare si la formarea doctorandului ca cercetator, fapt ce influenteaza
foarte mult la specificul de desfasurare a experimentul stiintific si elaborare a tezei de doctorat:

- excelent - 33.3 %.

- foarte bine" — 50 %.

- bine —16,7 %.

Astefel, analizind opiniile doctoranzilor prin acordarea calificativelor pentru fiecare
pozitie a chestionarului propus, constatam:

- continuturile disciplinelor predate de catre conducatorii de doctorat corespund
totalmente necesitatilor formarii uniu specialist, tinar cercetator, in activitatea sa
individuala de cercetare pentru elaborarea tezei de doctorat;

- tehnologiile propuse de conducator, existente deja si in diverse activitati de cercetare,

contribuie esential la elaborarea tezei de doctorat .

Tot odata, din rezultate obtinute, putem remarca, cd unii doctoranzii considera necesitate
actualizarii ceva mai mult a legaturii dintre continuturile disciplinelor de specialitate cu unele

rezultate existente pe plan atit national, cit si intrenational, cu privire cultura fizica si sport.



